
Knete selber machen 

 

Du brauchst: 

1 Tasse lauwarmes Wasser 

4 Tassen Mehl 

1 ½ Tassen Salz 

2 Esslöffel neutrales Pflanzenöl 

 

Nun musst du alle Zutaten mischen und gut verkneten. 

 

Wenn du möchtest, kannst du die Knete mit Lebensmittel-

farbe einfärben.  

 

 

Viel Freude beim Kneten       


