apetito

Montag 12.10. Dienstag 13.10. Mittwoch 14.10. Donnerstag 15.10. Freitag 16.10.
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Paniertes Limanda-Fischfilet Spaghetti aus Hartweizen- Gemusesuppe mit Muschel- Kartoffelrosti Penne-Nudeln in Tomatenso-
Krauterkartoffeln griel nudeln Geflllte Kartoffeltaschen Be

Bio Blattspinat mit Sahne Vegetarische Bolognese Quarkballchen Knusprige Rosti-Sticks B octmie s

Feiner Butterkuchen Pizzaschnecken L GelsEMMe L2 Apfelmark

<> G, G, Fi, M, Me, La, Ei, SF, 51, (512) B G615 E M Me La, (S0, (571), (512, 5) 2 M Me, a3

Vegetarisch

Montag 12.10. Dienstag 13.10. Mittwoch 14.10. Donnerstag 15.10. Freitag 16.10.

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Allergeninformationen

Mo

12.10.

Di

13.10.

Mi

14.10.

Mendulinie 1 Vegetarisch

32471Paniertes Limanda-Fischfilet Enthalt: keine Allergene gemals LMIV
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (Fi)Fisch , (M)Milch , (Me)Milcheiweil3,

(La)Laktose

32811Krauterkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23730Bio Blattspinat mit Sahne
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)MilcheiweiR , (La)Laktose

go731Feiner Butterkuchen
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)MilcheiweiR3 ,
(La)Laktose , (Sf)Schalenfriichte, (Sf1)Mandeln, ((Sf2)Haselnlisse)

23847Spaghetti aus Hartweizengriel3 Enthalt: keine Allergene gemals LMIV
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

23577Vegetarische Bolognese
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (S)Sellerie

s6702Pizzaschnecken

Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch, (Me)Milcheiweil3,
(La)Laktose, ((Sf)Schalenfriichte), ((Sf1)Mandeln), ((Sf2)Haselnlisse),
((S)Sellerie)

23637Gemusesuppe mit Muschelnudeln Enthalt: keine Allergene gemaf LMIV
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (S)Sellerie

saasoQuarkballchen
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)MilcheiweiR3 ,
(La)Laktose

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Allergeninformationen

Mendulinie 1 Vegetarisch

segzeKartoffelrosti Enthalt: keine Allergene gemaR LMIV
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

ses14Gefullte Kartoffeltaschen
DO Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweil3 , (La)Laktose

15.10.  ses19Knusprige Rosti-Sticks
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

sgoecApfelmark
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

Fr 233sPenne-Nudeln in TomatensoRe Enthalt: keine Allergene gemals LMIV
16.10 Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)Milcheiwei3 , (La)Laktose

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



